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UCZEN W KLASIE

1. Uczy si¢ dyscypliny i przestrzegania regulamindéw obowiazujacych w szkole
oraz zwyczajow klasowych:
a) dba o bezpieczenstwo wiasne 1 innych,
b) wie, jak zachowac si¢ w sytuacji zagrozenia — umie udzieli¢ pomocy,
¢) nie stosuje przemocy w zadnej formie.

2. Uczy sig¢ wspoOtpracy 1 wspotodpowiedzialnosci w ramach klasy
a) uczy si¢ pracowac w zespole,
b) pomaga stabszym kolegom w nauce,
¢) nie wstydzi si¢ poprosi¢ o pomoc kolegow, gdy jej potrzebuje,
d) bierze wudziat w imprezach klasowych zwiazanych =z tradycja,
srodowiskiem, swigtami, itp.,
e) pelni aktywnie dyzury klasowe,
f) sumiennie wypetnia obowiazki zlecone przez wychowawcg.

3. Uczy sig dbalosci o tad 1 porzadek wokot siebie, utrzymuje czysto$¢ osobista
a) dba o porzadek i estetyke w klasach,
b) przestrzega zasad higieny osobiste;.

4. Uczy si¢ prowadzi¢ zdrowy 1 aktywny tryb zycia
a) poznaje zagrozenia zwiazane z natogami,
b) uczy si¢ nie ulega¢ negatywnym wpltywom kolezanek 1 kolegow.

5. Prébuje sprecyzowac wlasne zainteresowania
a) poznaje rozne formy 1 sposoby spedzania czasu wolnego,
b) uczy si¢ samodzielnie poszukiwac i korzysta¢ z roznych zrodetl informacji.

6.Uczy sig tolerancji
a) uczy si¢ szanowa¢ odmienno$¢ innych ludzi: ich wyglad, zachowanie,
poglady, sposob zycia.
b) uczy si¢ przestawia¢ swoje racje i opinie nie obrazajac innych.
7. Poznaje zagrozenia ptynace z postgpu cywilizacyjnego
a) uczy si¢ porusza po internecie dbajac o bezpieczenstwo wilasne i innych
uzytkownikow.
b) uczy si¢ korzystania z komputera, telefonu komorkowego nie naruszajac
prywatnosci innych osob 1 dbajac o wlasna.
¢) poznaje mechanizmy dziatania i werbowanie do sekt



UCZEN W SZKOLE

. Jest zdyscyplinowany, przestrzega regulaminow szkolnych

a) dba o bezpieczenstwo wiasne 1 innych,

b) wie, jak zachowac si¢ w sytuacji zagrozenia — umie udzieli¢ pomocy,
¢) nie stosuje przemocy w zadnej formie.

. Uczy si¢ wspotpracy i pomocy innym na terenie szkoty

a) pelni aktywnie dyzury uczniowskie,

b) wlacza si¢ do prac Samorzadu Szkolnego,

c¢) doskonali umiejetno$¢ pracy zespotowe]

d) bierze udziat w okoliczno$ciowych imprezach szkolnych.

. Dba o estetyke otoczenia, prezentuje wysoki poziom kultury osobiste;j
a) poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci za czystos¢ w szkole,
b) potrafi kulturalnie zachowac¢ si¢ w roznych sytuacjach.

. Uczy sig¢ pracowac nad soba

a) uczy si¢ wyznaczac sobie cele 1 je realizowac,

b) nabywa umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach stresowych,

¢) uczy si¢ krytycznego spojrzenia na poczynania wlasne 1 innych.

d) uczy si¢ umieje¢tnosci mowienia ,, nie” w sytuacjach, ktére moga zagraza
bezpieczenstwu jego i1 kolegow

. Prowadzi zdrowy 1 aktywny tryb zycia

a) jest Swiadomy negatywnych skutkéw natogow,

b) rozwija swoje zainteresowania.

¢) poznaje rozne formy spg¢dzania wolnego czasu.

d) uczy si¢ konstruktywnego wykorzystywania w zyciu komputera i Internetu.
. Jest tolerancyjny

a) szanuje odmienno$¢ innych ludzi: ich wyglad, zachowanie, poglady,
sposoOb zycia.

b) przedstawia swoje racje 1 opinie nie obrazajac innych.



UCZEN W SPOLECZENSTWIE

1. Jest zdyscyplinowany, przestrzega regulaminéw szkolnych
a) dba o bezpieczenstwo wiasne 1 innych,
b) wie, jak zachowac si¢ w sytuacji zagrozenia — umie udzieli¢ pomocy,
¢) nie stosuje przemocy w zadnej formie.

2.Jest otwarty na wspotpracg i pomoc innym w potrzebie
a) wlacza si¢ w okresowe akcje srodowiskowe 1 charytatywne, reprezentuje
szkol¢ w §rodowisku lokalnym,
b) bierze udziat w r6éznych przedsigwzigciach majacych na celu integracje z
osobami niepelnosprawnymi
c) umie pracowac w zespole.

3. Umie zachowac si¢ kulturalnie, dba o srodowisko naturalne
a) przestrzega ogodlnie przyjetych norm spotecznych — zna zasady zachowania
si¢ w kinie, teatrze, itp.,
b) jest $wiadomy zagrozen plynacych z zanieczyszczenia S$rodowiska
naturalnego,
c) wilacza si¢ w akcje Sprzatania Swiata, itp.

4. Pracuje nad soba
a) potrafi wyznaczy¢ sobie cele 1 je realizowac,
b) umie poradzi¢ sobie w sytuacjach trudnych — wie, gdzie szuka¢ pomocy,
c) jest obowiazkowy 1 samokrytyczny,
d) jest otwarty na $wiat 1 poglady innych ludzi.

5. Dba o swoje zdrowie
a) nie ma natogdw,
b) nie ulega negatywnym wptywom kolezanek i1 kolegow,
c) potrafi okresli¢ swoje zainteresowania i rozwija¢ je w wolnym czasie.

6. Jest Swiadomy zagrozen ptynacych z postepu cywilizacyjnego
a) Porusza si¢ po internecie dbajac o bezpieczenstwo wiasne i1 innych
uzytkownikow
b) Korzysta z komputera, telefonu komorkowego, nie naruszajac



prywatnosci innych osob 1 dbajac o wiasne
¢) Znamechanizmy dziatania i werbowania do sekt

Zalaczniki:
1) program profilaktyczny
2) harmonogram imprez

3) program dziatan wychowawczych kazdego wychowawcy (w oparciu o
zatwierdzony program wychowawczy)

3a) szczegbtowy harmonogram dzialan majacych na celu integracj¢ ucznidw
gimnazjum z wychowankami O$rodka ,,Btogostawiona Karolina” w Ledzinach.
W  programie celowo nie podaje si¢ sposobow 1 form realizacji

poszczegdlnych tematow — dowolnos¢ 1 elastycznos¢ w zaleznos$ci od klasy.

Nie podaje sie tez odpowiedzialnych osob 1 sztywnych termindéw — kazdy w
kazdym momencie jest wychowawca.



