Zatacznik do Uchwaly Nr XV / 116/ 11
Rady Miasta Ledziny
z dnia 24 listopada 2011 .

Program promocji zdrowia dotyczacy szczepien dodatkowych (zalecanych) niemowlat z ciaz mnogich (
dwojaczkow, trojaczkow itd.)

1. Wstep.

Szczepienia chronia zdrowie nasze i przysztych pokolen. Spoteczenstwa rozwinigte sa przyzwyczajone do
zycia pod ,,parasolem ochronnym” szczepien, ktore zabezpieczaja je przed wieloma groznymi chorobami
zakaznymi. Zaprzestanie lub ograniczanie szczepien doprowadzitoby do powrotu chorob, ktorych juz
praktycznie nie ma lub obecnie sa prawie pod kontrola.

DLACZEGO NALEZY SZCZEPIC DZIECI?

Uktad odpornosciowy cztowieka rozwija si¢ wraz z wiekiem. Kazdy noworodek posiada tzw. odpornosé
wrodzona — sa to m.in. naturalne przeciwciala, ktore zostaty przekazane dziecku w okresie zycia ptodowego
oraz podczas karmienia piersia. Jednak przeciwciala te w sposob naturalny gina ok. 3-6 miesigca zycia
1 wowczas uktad immunologiczny matego dziecka jest zbyt staby, aby broni¢ si¢ przed wirusami i bakteriami.
Ponadto choroby zakazne (bakteryjne i wirusowe) szczegélnie tatwo rozwijaja si¢ u najmiodszych dzieci.
Niektore z chorob maja cigzki przebieg z powiklaniami, a nawet prowadza do zgonu. Szczepienia sa najlepsza
forma ochrony dziecka przed chorobami zakaznymi, zagrazajacymi jego zdrowiu i zyciu. Wielu chorobom
mozna zapobiec, podajac szczepionke mozliwe szybko po urodzeniu dziecka. Dzigki postgpowi biologii
molekularnej iinzynierii genetycznej, opracowuje si¢ szczepionki coraz bezpieczniejsze i skuteczne nawet
u najmtodszych dzieci.

Szczepionka jest to preparat pochodzenia biologicznego, ktory zawiera w sobie zywe, ostabione lub zabite
drobnoustroje chorobotwoércze. Ma on na celu wywolanie odpowiedzi immunologicznej. W medycynie stosuje
si¢ je w celach profilaktycznych lub leczniczych. Wigkszos¢ szczepionek podawana jest w formie zastrzyku.
Ale sa rowniez i takie, ktore podaje si¢ doustnie lub droga wziewna - rozpylajac szczepionke do nosa. Szczepien
obowiazkowych, finansowanych zbudzetu panstwa, dokonuje si¢ w Polsce do 18 roku zycia iu o0sob
szczegolnie narazonych na choroby. Szczepienia obowiazkowe chronia przed: polio, gruzlica, odra, rozyczka,
$winka, btonica, tezcem, krztuscem, wirusowym zapaleniem watroby typ B iinfekcjami wywotanymi
bakteriami Hib.

Mozna dodatkowo stosowaé inne szczepionki, realizujac tzw. szczepienia zalecane np: przeciw
kleszczowemu zapaleniu moézgu, rota wirusom, meningokokom, grypie lub pneumokokom. Sag to tzw.
szczepionki z poza obowiazkowego kalendarza szczepien za ktore petna odplatnos¢ ponosza rodzice dzieci.

Co roku powstaje lista zawierajaca spis szczepien obowiazkowych 1iszczepien zalecanych. Tworzy ja
Glowny Inspektor Sanitarny. Dzigki szczepieniom :

- wzmacniana jest odporno$¢ dziecka,
- dziecko chronione jest przed choroba,
- mozna zapobiega¢ powiktaniom chorobowym u dzieci.

Narodziny dziecka lub jego przysposobienie to powdd do dumy dla kazdych rodzicow. Rosnie swiadomosé
odpowiedzialnoéci za  zdrowie dziecka. W przypadku narodzin lub  przysposobienia  przez
rodzicéw wieloraczkéw kilkakrotnie wzrasta poziom troski i wyrzeczen zwiazanych z opieka nad blizniakami
czy trojaczkami. Wzrastaja koszty opieki nad dzie¢mi.

Narodziny niemowlat z ciazy wieloraczej badz przysposobienie wieloraczkéw stanowia caty czas rzadkosé
i powinny by¢ powodem do dumy nie tylko najblizszej rodziny ale takze troski ze strony samorzadu lokalnego,
ktoéry moze w ramach dziatan promocji zdrowia wspomaga¢ rozwoj i opiekg zdrowotng wieloraczkow oraz
wspomagac rodzing w opiece nad dzie¢mi.

2. Cel programu.
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Celem programu jest wspieranie rodzicow niemowlat ciaz mnogich w opiece zdrowotnej w pierwszym etapie
kiedy jednym z najwazniejszych elementow jest przeprowadzenie kompleksowych szczepien ochronnych
zarowno obowigzkowych jak i zalecanych. Szczepienia zalecane stanowia powazne obciazenie finansowe dla
rodzicow. W przypadku dwojaczkow lub trojaczkow stanowia koszty te kilkakrotnie wzrastaja. Z drugiej strony
wielorodno$¢ w kazdej spotecznos$ci stanowi rzadkie zdarzenie, ktére w sytuacji znacznego spadku urodzen
winno by¢ nie tylko zauwazone ale wspierane w konkretny sposéb.

Podobna sytuacja ma miejsce w przypadku przysposobienia przez rodzicow dwojaczkéw lub
trojaczkow.

Celem programu jest objecie programem szczepien dodatkowych niemowlat zciagz mnogich /
dwojaczkow, trojaczkéw, itd./ urodzonych lub przysposobionych przez matki majace miejsce stalego
pobytu na terenie Gminy Ledziny oraz sfinansowanie szczepien dodatkowych przez Gmine Ledziny.

3. Czas trwania programu.
Od chwili wprowadzenia na czas nieokreslony.
4. Warunki uczestnictwa w programie.
- cigza mnoga,

- miejsce statego pobytu w Gminie Ledziny matki w chwili urodzenia lub przysposobienia niemowlat z ciazy
mnogiej /np. dwojaczkdw, trojaczkow/,

- okres objecia szczepieniami wynosi 24 miesiace od daty urodzenia wieloraczkow,

- zakres szczepien zalecanych kazdorazowo okreslany bedzie przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej
/lekarza rodzinnego, pediatre/ do ktorego wieloraczki zostaty zadeklarowane.

5. Zakres szczepien zalecanych /dodatkowych/.

Zakres szczepien zalecanych bedzie corocznie weryfikowany przez lekarzy pediatrow MZOZ zgodnie
z zaleceniami i wykazem nowych szczepionek zatwierdzonym przez Gtownego Inspektora Sanitarnego.

Poziom cen szczepionek zalecanych bedzie corocznie okreslany przez lekarzy pediatrow zatrudnionych
w MZOZ, a zatwierdzony zarzadzeniem Dyrektora MZOZ .

6. Sposob realizacji programu.

- zgloszenie przez rodzicow lub opiekunoéw prawnych faktu urodzenia lub przysposobienia niemowlat z ciazy
mnogiej do odpowiedniego referatu Urzedu Miasta Ledziny w kompetencjach ktérego pozostaja sprawy
promocji i ochrony zdrowia,

- realizacja szczepien na podstawie uzyskanego potwierdzenia o objgciu programem wystawionego przez
referat Urzedu Miasta Ledziny, w kompetencjach ktorego pozostaja sprawy promocji iochrony
zdrowia,

- kwartalnie przedstawienie rachunkéow w referacie, ktorego kompetencje obejmuja sprawy promocji
i ochrony zdrowia za realizowane szczepionki zalecane, wystawione przez publiczny lub niepubliczny
zaklad opieki zdrowotnej, w ktérym wieloraczki zostaly zadeklarowane w celu ich sfinansowania przez
Gming¢ Ledziny.

7. Finansowanie programu.

1)Gmina Ledziny kazdorazowo okresli w budzecie miasta $rodki finansowe niezbedne do realizacji
programu szczepien w danym roku.

2)dotacje Gminy Ledziny na sfinansowanie zakupu szczepionek, o ktérych mowa w pkt 1 bedzie przekazywana
Miejskiemu Zespolowi Opieki Zdrowotnej jako dotacja z dziatu 851 - Ochrona Zdrowia Rozdz. 85195 -
Pozostala dziatalnos¢ § 2560 dotacja podmiotowa z budzetu dla Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej utworzonego przez jednostke samorzadu terytolialnego.
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